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1. SESSION 1 アクティブ・ラーニングとは 
下記はこのセッションで使う Question です．動画において適宜使⽤箇所でテロップがなが

れますので，⼀緒に考えてみましょう． 

 

W1.S1.Question1 

皆さんにとって「アクティブ・ラーニング」とはなんでしょうか？ 

「アクティブ・ラーニングって何？」 と聞かれたらどう答えますか？ 

(あなたの考え) 

 

 

 

 

 

W1.S1.Question2 

次の３つの定義をみて，これらの共通点を探してみましょう． 

「学⽣を巻き込んだ学⽣⾃⾝が活動し，その活動⾃体について思考する，取り組みの全て」

(Bonwell & Eison, 1991) 

「授業において，学⽣が単に『⾒たり』『聞いたり』『ノートをとったり』する以上の活動

をするようデザインされた教授内容に関係すること全て．」(Felder & Brent, 2009) 

「教員による⼀⽅向的な講義形式の教育とは異なり，学修者の能動的な学修への参加を取

り⼊れた教授・学修法の総称」(⽂部科学省, 2012) 

(あなたの考え) 
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2. SESSION 2 アクティブ・ラーニングの現状 
下記はこのセッションで使う Handout です．お⼿元においてセッションの動画を視聴して

下さい． 

W1.S2.Handout  
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3. SESSION 3 アクティブ・ラーニングを選ぶ 
下記はこのセッションで使う Handout と Question です．お⼿元においてセッションの動

画を視聴して下さい． 

W1.S3.Handout ミニッツペーパーの例 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
W1.S3.Question1  

多様なアクティブ・ラーニングのなかから⽬的に応じて⼿法を選ぶ際の観点として，「形態」，

「時間」，「構成」，「⼤⼈数講義に使えるかどうか」以外に追加したらよいと思う観点を考

えてみましょう． 

(あなたの考え) 

 

 

 

 

名前                     年  月  日 

今日の授業を受けて，もっと学んでみたいと思ったことは何ですか． 
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4. SESSION 4 アクティブ・ラーニングの⽅法を適⽤する 
下記はこのセッションで使う Handout と Question です．お⼿元においてセッションの動

画を視聴して下さい． 
 

W1.S4.Handout  

 

 

 

 

 

 
 

 

W1.S4.Question1 

実演や実習ができない場合に，「⾖腐のさいの⽬切り」についての⼀⽅向ではない授業⽅法

を考えて下さい． 

(あなたの考え) 
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W1.D 

5. SESSION D 「⾃⼰紹介」はなぜ重要？ 
 DISCUSSION のセッションでは，「インタラクティブな学び」が実際に体験できるよう，ワ

ークシートに取り組んでから，動画を視聴していただきます．第１回のテーマは「⾃⼰紹介」．

動画ではまず，これからともに学ぶことになる⼤学院⽣の⾃⼰紹介を視聴していただきます．さ

らに，教員の⾃⼰紹介が学⽣の学びに果たす役割について考えてゆきます．皆さんも以下のワー

クに取り組んで⾃⼰紹介の役割について考えてみましょう． 

 

 

 

皆さんが⼤学で受けた授業で教員はどのような⾃⼰紹介をしていたでしょうか．⼤学の授業にお

ける教員の⾃⼰紹介が，学⽣の学びのために果たす役割について下記に箇条書きで書き出してみ

ましょう． 

 

  

  


