
科 目 名

英 文 名

単 位 数 ２ スポーツ科学科 子ども運動学科

履修年次 １ 教養・必修 教養・必修

授業形態 演習 ②

日常生活・一般生活レベルの英語運用能力をさらに向上させる。

<学修内容（テキストUnit 14）>

テーマ：Smartphone Charging　文法事項：再帰代名詞による強調用法

【授業時間外学修】

授業内容を復習し、課題に取り組む。(4.0hr)

テーマ：Gift Exchange Party—What Present Would You Buy?　文法事項：仮定法過去

【授業時間外学修】

授業内容を復習し、課題・予習に取り組む。(4.0hr)

第８回  英語初級総合演習⑧

【   到達目標　　】

日常生活・一般生活レベルの英語運用能力をさらに向上させる。

<学修内容（テキストUnit 7）>

第９回  英語運用能力の習得、読解力の向上⑨

【   到達目標　　】

日常生活・一般生活レベルの英語運用能力をさらに向上させる。

<学修内容（テキストUnit 8）>

テーマ：Eating While Walking　文法事項： 知覚動詞

【授業時間外学修】

授業内容を復習し、課題・予習に取り組む。(4.0hr)

第10回  英語初級総合演習⑩

【   到達目標　　】

第11回  英語初級総合演習⑪

【   到達目標　　】

日常生活・一般生活レベルの英語運用能力をさらに向上させる。

<学修内容（テキストUnit 10）>

テーマ：Tablet-Based Lessons Versus Paper Textbook-Based Lessons　文法事項： 副詞

【授業時間外学修】

授業内容を復習し、課題・予習に取り組む。(4.0hr)

第12回  英語初級総合演習⑫

第１回  イントロダクション・英語初級総合演習①

【   到達目標   】

受講における留意点・授業の内容と目標を確認する。

授業時間外学習の方法を振り返り、継続・改善する点を把握する。

日常生活・一般常識レベルの英語運用能力を身につける。「英語Ⅰ（初級）」の復習を行う。

【授業時間外学修】

授業内容を復習し、課題・予習に取り組む。(4.0hr)

第２回  英語初級総合演習②

【   到達目標　　】

SLR111・DLR111・HLR111・CLR111 卒業認定方針との関連

【ルーブリック（学修の到達レベル）】

未到達レベル
語彙・表現の理解が不十分で正しく使用できな
い。

英語の特徴について理解が不十分で聞いたり読ん
だりできない。

理解が不十分で英語で表現できない。

標準的な到達レベル
教科書・辞書を参照しながら語彙・表現を理解
し、正しく使用できる。

英語の特徴を必要最低限理解し、英語を聞いたり
読んだりできる。

辞書や資料等を参考にしながら、簡単な英語を使
用して英語で表現できる。

理想的な到達レベル

語彙・表現を理解し、正しく使用できる。

英語の特徴を理解し、英語を聞いたり読んだりで
きる。

【授業時間外学修】

授業内容を復習し、課題・予習に取り組む。(4.0hr)

第６回  英語初級総合演習⑥

【   到達目標　　】

英語の語彙・表現について学び、日常生活・一般常識レベルの英語運用能力を身につける。

<学修内容（テキストUnit 5）>

【授業時間外学修】

授業内容を復習し、課題・予習に取り組む。(4.0hr)

第14回  英語初級総合演習⑭

【   到達目標　　】

日常生活・一般生活レベルの英語運用能力をさらに向上させる。

<学修内容（テキストUnit 13）>

【学修上の留意点】
英語辞書を必ず持参すること（紙の辞書または電子辞書）。
主体的に授業に参加すること。
授業内で与えられた課題に取り組み、発表する。教員はこれに対してフィードバックをおこなう。
各自予習・復習を継続しておこなうこと。

【教科書・参考書など】
『Read On. Think On 超入門、考える基礎英語読本』Jonathan Lynch, Atsuko Yamamoto, Kanako Watanabe著、三修社、価格2,000円+税

【成績評価方法】
平常点50%、試験25％、課題25%を原則とし、総合的に評価する。

テーマ：Gift Certificates in Convenience Stores　文法事項：和製英語

【授業時間外学修】

授業内容を復習し、課題・予習に取り組む。(4.0hr)

第７回  英語初級総合演習⑦

【   到達目標　　】

テーマ：Unusual Souvenirs That Foreign Visitors Buy in Japan　文法事項：日本文化紹介

【授業時間外学修】

授業内容を復習し、課題・予習に取り組む。(4.0hr)

第15回  英語初級総合演習⑮

【   到達目標　　】

テーマ：Is Learning How to Drive a Manual Car Necessary?　文法事項：書き言葉thusの主な使い方

【授業時間外学修】

授業内容を復習し、課題・予習に取り組む。(4.0hr)

日常生活・一般生活レベルの英語運用能力をさらに向上させる。

<学修内容（テキストUnit 6）>

第５回  英語初級総合演習⑤

【   到達目標　　】

英語の語彙・表現について学び、日常生活・一般常識レベルの英語運用能力を身につける。

<学修内容（テキストUnit 4）>

テーマ：Why Do Young People Love Starbucks?　文法事項：集合名詞

授業内容を復習し、課題・予習に取り組む。(4.0hr)

第13回  英語初級総合演習⑬

【   到達目標　　】

日常生活・一般生活レベルの英語運用能力をさらに向上させる。

<学修内容（テキストUnit 12）>

テーマ：Is Shaking Hands Finished?　文法事項：主語＋used to＋動詞の原型

授業内容を復習し、課題・予習に取り組む。(4.0hr)

第４回  英語初級総合演習④

【   到達目標　　】

英語の語彙・表現について学び、日常生活・一般常識レベルの英語運用能力を身につける。

<学修内容（テキストUnit 3）>

テーマ：Pizza Party Etiquette　文法事項：比較級・最上級の不規則変化

【授業時間外学修】

日常生活・一般生活レベルの英語運用能力をさらに向上させる。

<学修内容（テキストUnit 11）>

テーマ：Where Do You Want To Go?　文法事項：動名詞の役割

【授業時間外学修】

【   到達目標　　】

英語の語彙・表現について学び、日常生活・一般常識レベルの英語運用能力を身につける。

<学修内容（テキストUnit 2）>

テーマ：Frame Styles For Glasses　文法事項：名詞の数量表現

【授業時間外学修】

授業内容を復習し、課題・予習に取り組む。(4.0hr)

英語の語彙・表現について学び、日常生活・一般常識レベルの英語運用能力を身につける。

<学修内容（テキストUnit 1）>

テーマ：A New Way to Wake Up　文法事項：形式主語や形式目的語のit

【授業時間外学修】

授業内容を復習し、課題・予習に取り組む。(4.0hr)

第３回  英語初級総合演習③

日常生活・一般生活レベルの英語運用能力をさらに向上させる。

<学修内容（テキストUnit 9）>

テーマ：How Do You Keep Your Keys?　文法事項： 反対語

【授業時間外学修】

授業内容を復習し、課題・予習に取り組む。(4.0hr)

英語Ⅱ（初級）
担当者

English Ⅱ (Lower-Intermediate)

【   到達目標　　】

簡単な英語を使用して英語で表現できる。

学修内容

英語の語彙・表現

英語のリスニング・リーディング

日常生活・一般生活レベルの英語表現

【到達目標】
　この授業では、「英語Ⅰ（初級）」を踏まえ、さらに日常生活・一般常識レベルの英語の理解力・コミュニケーション力の全体的な向上・拡充を目指す。また、受講生がこれか
ら自立的学習を行っていけるようになるための学習指導も引き続き行う。

【授業内容・週ごとの到達目標・授業時間外学修】

健康スポーツ学科

教養・必修

ダンス学科

教養・必修

科目区分・必修
／選択の区別
科目ナンバー



科 目 名

英 文 名

単 位 数 ２ スポーツ科学科 子ども運動学科

履修年次 １ 教養・必修 教養・必修

授業形態 演習 ②

英語Ⅰ（初級）
担当者

English Ⅰ (Lower-Intermediate)

学修内容

英語の語彙・表現

英語のリスニング・リーディング

日常生活・一般生活レベルの英語表現

【到達目標】
　この授業では、英語の基礎知識の復習・確認をしながら、日常生活・一般常識レベルの英語の理解力・表現力・コミュニケーション力の全体的な向上・拡充を目指す。また受講
生がこれから自立的学習を行っていけるようになるための学習指導も取り入れる。

※参考資料（担当科目ではない）
健康スポーツ学科

教養・必修

ダンス学科

教養・必修

科目区分・必修
／選択の区別

試験における反省点を把握し、教員の指示に従って次回からの授業の準備をする。(4.0hr)

第２回  英語初級総合演習①

【   到達目標   】

授業内容を復習し、課題・予習に取り組む。(4.0hr)

第10回  英語初級総合演習⑨

【   到達目標    】

【ルーブリック（学修の到達レベル）】

未到達レベル
語彙・表現の理解が不十分で正しく使用できな
い。

英語の特徴について理解が不十分で聞いたり読ん
だりできない。

理解が不十分で英語で表現できない。

標準的な到達レベル
教科書・辞書を参照しながら語彙・表現を理解
し、正しく使用できる。

英語の特徴を必要最低限理解し、英語を聞いたり
読んだりできる。

辞書や資料等を参考にしながら、簡単な英語を使
用して英語で表現できる。

理想的な到達レベル

語彙・表現を理解し、正しく使用できる。

英語の特徴を理解し、英語を聞いたり読んだりで
きる。

簡単な英語を使用して英語で表現できる。

【授業内容・週ごとの到達目標・授業時間外学修】

英語の基礎について復習しながら、理解を深める。英語の特徴について学ぶ。

<学修内容（テキストUnit 1）>

テーマ：Unusual Summer Jobs　文法事項：YesかNoで答えられる疑問文の作り方

【授業時間外学修】

授業内容を復習し、課題・予習に取り組む。(4.0hr)

第３回  英語初級総合演習②

日常生活・一般生活レベルの英語運用能力を向上させる。

<学修内容（テキストUnit 9）>

テーマ：What Makes a Good Meeting Spot？　文法事項：再帰代名詞

【授業時間外学修】

授業内容を復習し、課題・予習に取り組む。(4.0hr)

第11回  英語初級総合演習⑩

【   到達目標    】

英語の基礎について復習しながら、理解を深める。英語の特徴について学ぶ。

<学修内容（テキストUnit 2）>

テーマ：Choosing a “Sub-Circle” at College　文法事項：WH-Questions の作り方

【授業時間外学修】

授業内容を復習し、課題・予習に取り組む。(4.0hr)

【   到達目標    】

日常生活・一般生活レベルの英語運用能力を向上させる。

<学修内容（テキストUnit10）>

テーマ：Foods That Should Be Eaten Every Day　文法事項：名詞と名詞用法の不定詞

【授業時間外学修】

授業内容を復習し、課題・予習に取り組む。(4.0hr)

第４回  英語初級総合演習③

【   到達目標    】

英語の基礎について復習しながら、理解を深める。英語の特徴について学ぶ。

<学修内容（テキストUnit 3）>

テーマ：Funny Pet Videos on TikTok　文法事項： 疑問詞+ yes/no 疑問文

【授業時間外学修】

第12回  英語初級総合演習⑪

【   到達目標    】

日常生活・一般生活レベルの英語運用能力を向上させる。

<学修内容（テキストUnit 11）>

テーマ：Smartphone Gigabytes 文法事項：How + 形容詞/副詞…? どのくらいの程度か尋ねる

【授業時間外学修】

授業内容を復習し、課題・予習に取り組む。(4.0hr)

第５回  英語初級総合演習④

【   到達目標と学修内容（テキストUnit 4）】

日常生活・一般生活レベルの英語運用能力を向上させる。

<学修内容（テキストUnit 4）>

テーマ：Ordering Clothes and Shoes Online　文法事項： 動名詞（-ing）

授業内容を復習し、課題・予習に取り組む。(4.0hr)

第13回  英語初級総合演習⑫

【   到達目標    】

日常生活・一般生活レベルの英語運用能力を向上させる。

<学修内容（テキストUnit 12）>

テーマ： Christmas Lights… at Halloween?! 文法事項： 時を表す前置詞

【授業時間外学修】

授業内容を復習し、課題・予習に取り組む。(4.0hr)

第６回  英語初級総合演習⑤

【   到達目標    】

日常生活・一般生活レベルの英語運用能力を向上させる。

<学修内容（テキストUnit 5）>

【授業時間外学修】

授業内容を復習し、課題・予習に取り組む。(4.0hr)

第14回  英語初級総合演習⑬

【   到達目標    】

日常生活・一般生活レベルの英語運用能力を向上させる。

<学修内容（テキストUnit 13）>

テーマ：ChatGPT　文法事項： Makeを使った言い回し

【授業時間外学修】

授業内容を復習し、課題・予習に取り組む。(4.0hr)

第７回  英語初級総合演習⑥

【   到達目標    】

日常生活・一般生活レベルの英語運用能力を向上させる。

テーマ： Animal Cafés  文法事項：場所を表す前置詞

【授業時間外学修】

授業内容を復習し、課題・予習に取り組む。(4.0hr)

第15回  英語初級総合演習⑭

【   到達目標    】

日常生活・一般生活レベルの英語運用能力を向上させる。

【学修上の留意点】
英語辞書を必ず持参すること（紙の辞書または電子辞書）。
主体的に授業に参加すること。
授業内で与えられた課題に取り組み、発表する。教員はこれに対してフィードバックをおこなう。
各自予習・復習を継続しておこなうこと。

<学修内容（テキストUnit 6）>

テーマ：Fried Chicken is Popular  文法事項： every と each の使い方

【授業時間外学修】

授業内容を復習し、課題・予習に取り組む。(4.0hr)

第８回  英語初級総合演習⑦

【   到達目標    】

<学修内容（テキストUnit 14）>

テーマ：Gel Nails  文法事項：make + 名詞 + 形容詞

【授業時間外学修】

授業内容を復習し、課題に取り組む。(4.0hr)

【教科書・参考書など】
『エッセイと会話の基礎英語読本 Read On, Getting Started』Jonathan Lynch, Atsuko Yamamoto, Kanako Watanabe著、三修社、価格2,000円+税

【成績評価方法】
平常点50%、試験25％、課題25%を原則とし、総合的に評価する。

科目ナンバー SLR108・DLR108・HLR108・CLR108 卒業認定方針との関連

第１回  オリエンテーションおよびプレイスメントテストの実施

【   到達目標   】

受講における留意点・授業の内容と目標を理解する。

受験上の注意点を把握し、集中して試験に取り組む。

自分はどのような技能が弱いかを自己分析する。

【授業時間外学修】

第９回  英語初級総合演習⑧

【   到達目標    】

日常生活・一般生活レベルの英語運用能力を向上させる。

<学修内容（テキストUnit 8）>

テーマ：Food Trucks on Campus　文法事項：不定詞の用法

【授業時間外学修】

日常生活・一般生活レベルの英語運用能力を向上させる。

<学修内容（テキストUnit 7）>

テーマ：Shower or Bath?　文法事項：Take を使った言い回し

【授業時間外学修】

授業内容を復習し、課題・予習に取り組む。(4.0hr)
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